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食品ロスとは

食品ロスとは、例えば食べ残しや、安売りなどで大量に買ったが食べきれなかっ
た食品（手つかず食品）、野菜の皮を厚くむき過ぎたものなど（過剰除去）とい
った、本来食べられるのに廃棄される食品のことです。横浜市HPより引用
世界で生産されている食糧総量

Source Long Life Lab 2020/06/15

出典／農林水産省・環境省調べ、

FAO、総務省人口推計（2017年） 3



コロナウイルスの現状

コロナウイルスの感染者数は世界的にみて増加傾向にある

source reutersグラフィックス 2021/01/10 現在

全世界におけるコロナウイルスの新規感染者数

source Googleニュース 2021/01/05 現在

日本におけるコロナウイルスの新規感染者数
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課題１

❏ 生産者や飲食店（外食産業）の食品ロス
の削減・不況対策として廃棄コスト削減

❏ 来店件数大幅減による売上↓
○ 来客９０％減

Source：農林水産省(2017) Source：TableCheck(2020) 5



課題２

❏ 子供の学習意欲向上

❏ 貧困による負の連鎖を止める

❏ 子供「７人に１人が貧困」

❏ ひとり親家庭「２人に１人が貧困」

学習に意欲を持てない子供が多く

退所者のうち大学卒は４％

❏ 子供の貧困が社会に与える

損失４２.９兆円
Source：日本財団(2015)

増加傾向
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課題３

❏ コロナ渦で学生のアルバイト激減による生活対策

Source: 十勝毎日新聞(2020)
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【私達の提案】

フードロスと貧困を無くそう！

寺子屋風子供食堂

コロナにより売
り上げが落ちた

飲食店

フードロスを抱
える

生産者

金銭的な問題を
抱える家庭の

子供達

金銭的に苦しく
食事に困ってい
る

学生

フードロス×貧困
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【子供食堂とは】

子ども食堂とは、地域住⺠や⾃治体が主体となって無料または低料⾦で⼦どもた
ちに⾷事を提供するコミュニティの場。

⽬的︓「⽣活困窮家庭の⼦どもを⽀えるセーフティーネット」、「多様な⼦ども
達の地域での居場所づくり」、「孤⾷解決」、「親の虐待やネグレクトの発⾒」

現状の課題︓①⼈⼿不⾜
②資⾦不⾜

Source: NPO法人カタリバ (2017)
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飲食店

問題：コロナによる売上

減少

オファー：場所（店舗）

の提供

リターン：➀店の認知度↑
②企業からの協賛金get

子供達

問題：孤食・家庭に金銭的な余裕がなく食

事に困っている・塾に行けず学習面に不安

メリット：➀孤食解決②食事の確保③放課
後学習のサポートを得られる

学生

問題：金銭的に余裕がなく食事に困っている

オファー：子供達の放課後学習のサポート

リターン：食事の確保（その場でorチケット
を利用して他の協力店で）

生産者

問題：コロナによる農産物

のフードロス・売上減少

オファー：余った農産物の

提供（低価格での販売）

リターン：➀認知度↑
②売上の獲得

企業

（就職サービス・留

学エージェンシーな

ど学生を対象とする

ビジネスを行う企

業）

オファー：協賛金

リターン：学生へ

のアピールの場

【仕組み】
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【ターゲットとなるSDGsゴール】

・金銭的に余裕のない学生への食事
の援助

・金銭的に余裕のない家庭の子供達
への食事と教育の援助

・生産者が抱える農産物のロスを有
効活用する

・飲食店が抱えるフードロスを有効
活用する 11



必要経費の例（来場者30人を想定）
支出

会場代：5,000円（13時～20時）
人件費：10,000円(店舗貸し出しの飲食
店スタッフのみ）
食材費：30,000円
広告費：5,000円
コロナウイルス感染対策費：3,000円

予備費：3,000円

計56,000円

収入

大人300円×10人=3,000円
協賛金：2社×10,000円＝20,000円
助成金：30,000円

寄付金：3,000円

計56,000円

（ウーマンエキサイト, 2018)
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想定される課題と解決案

①食事や会場準備、学習サポートの学生 5人

②子供や学生への情報発信

→①店舗の近くの大学学生団体に協力を依頼。②小中高大学にポスター
を設置する等、学生への周知にも協力をお願い。

③協力店舗や生産者の一般市民への広告

④会場を提供してくれる店舗と従業員
⑤食材費の確保

→③市の印刷物やHPに協力企業の広告を掲載。④同時に会場提供して
くれる店舗を募集。⑤食材費の一部には、市の助成金制度を活用。

子供食堂, 2019 13



想定される課題と解決案

⑥協賛金の確保

→企業は学生との交流だけでなく、新商品のレビューやアンケートへの協力、
拡散にも活用。

⑦新型コロナウイルス対策

→二部制の導入（例：小学低学年 16時～18時、小学高学年 18時～20時）、

検温や消毒の徹底。

子供食堂, 2019
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